
Отчет 

 о результатах работы ТОГБУ «Центр психолого-педагогической 

реабилитации и коррекции» за 2025 год. 

 

Тамбовское областное государственное бюджетное учреждение «Центр 

психолого-педагогической реабилитации и коррекции» организует работу с 

детьми в возрасте от 1 года 6 месяцев до 18 лет.     

 Предметом деятельности ТОГБУ "Центр психолого-педагогической 

реабилитации и коррекции" является осуществление индивидуально 

ориентированной педагогической, психологической, социальной помощи 

детям, находящимся в трудной жизненной ситуации, оказание 

квалифицированной помощи в обучении и коррекции имеющихся проблем в 

развитии. 

ТОГБУ «Центр психолого-педагогической реабилитации и коррекции» 

имеет в своей структуре следующие подразделения:      

o территориальная психолого-медико-педагогическая комиссия № 1; 

o служба раннего выявления детей и семей, нуждающихся в социально-

медико-психолого-педагогической помощи; 

o служба по устройству детей в семью; 

o служба кризисной помощи. 

Деятельность Центра направлена на обеспечение психолого- 

педагогической помощи, реабилитации и коррекции, а также на: 

o определение образовательной программы и специальных условий, 

которые помогут ребенку с трудностями в развитии, обучении или 

поведении усваивать учебный материал и успешно адаптироваться в 

жизни; 

o обеспечение охраны прав и законных интересов воспитанников; 

o организацию содействия устройству детей на воспитание в семью;  

o создание условий для возврата детей в кровную семью; 

o оказание консультативной, психологической, педагогической, 

юридической, социальной и иной помощи семьям с детьми, 

замещающим родителям.  

Центр размещен в двух зданиях, расположенных по адресам: г. Тамбов, 

ул. В. Михайлова, д.31; г. Тамбов, ул. Студенецкая, д.44. 

До февраля 2025 года в одном из корпусов проживали и воспитывались 

дети из семей, находящихся в трудной жизненной ситуации, большая часть 

которых вернулась в кровную семью, остальные были переданы под опеку и 

помещены в учреждения для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения 

родителей (законных представителей). 

С 3 марта 2025 года на базе ТОГБУ «Центр психолого-педагогической 

реабилитации и коррекции» начала свою работу территориальная 

психолого-медико-педагогическая комиссия № 1, которая 

взаимодействует с образовательными организациями, расположенными на 

территории города Котовска и Тамбовского муниципального округа. 



Заседания ТПМПК проводятся на базе учреждения в очной и 

дистанционной форме по адресу: г. Тамбов, ул. В. Михайлова, д.31. 

С целью психолого-медико-педагогического обследования детей и 

определения их образовательного маршрута в 2025 году проведено 61 

заседание, из них 51 – очное и 10 – дистанционных заседаний. 

В 2025 году специалистами ТПМПК № 1 было обследовано 319 детей. 

Из них первичное обследование прошли 143 человека, повторно обследовано 

176 человек; очно – 185 детей, дистанционно – 134 ребенка. По результатам 

комплексного психолого-медико-педагогического обследования статус 

ребенка с ОВЗ установлен 217 детям, из них 98 дошкольникам, 119 

школьникам. Доля детей с проблемами в развитии, выявленных в возрасте от 

0 до 7 лет, от общего количества первично обследованных детей с ОВЗ 

составила 68 %. 

В 2025 году специалистами ТПМПК было обследовано: 

78 ребенка с нормативным развитием, что составило 25% от общего 

количества обследованных; 

89 детей с задержкой психического развития и когнитивными 

нарушениями, что составило 28 % от общего числа обратившихся на 

ТПМПК; 

109 детей с нарушениями речи, что составило 34%; 

11 детей с нарушением интеллекта (умственной отсталостью различной 

степени), что составило 3 %; 

1 ребенок с нарушением слуха, что составило 0,5%; 

1 ребенок с нарушением опорно-двигательного аппарата, что составило 

0,5%; 

6 детей с расстройством аутистического спектра, что составило 2 %; 

24 человека были представлены для получения специальных условий 

прохождения ГИА, что составило 7 %.  

По результатам обследования были даны соответствующие 

рекомендации законным представителям обследуемых детей, определены 

специальные условия получения образования и направления сопровождения 

ребенка на дальнейших этапах его развития. 

Большое внимание уделялось организации консультативной работы, так 

в течение 2025 года специалистами ТПМПК № 1 были проконсультированы 

670 человек, из них 351 специалистов и   319 родителей. 

С целью информирования населения о начале деятельности ТПМПК № 

1 специалистами был создан и распространен информационный буклет в 

количестве 32 штук. 

С целью обобщения опыта работы, специалистами ТПМПК написана 

статья «Сложности взаимодействия с семьёй ребёнка с ОВЗ и определение 

образовательного маршрута», которая размещена на сайте ТОГБУ «Центр 

психолого-медико-педагогической диагностики и консультирования» 

https://opmpk.68edu.ru в сборнике статей для специалистов, работающих с 

детьми с ограниченными возможностями здоровья «Актуальные проблемы 

образования детей с ОВЗ».  

https://opmpk.68edu.ru/


Служба по устройству детей в семью расположена в корпусе № 2 по 

адресу: г. Тамбов, ул. Студенецкая, д. 44.  

Целью деятельности службы является обеспечение права каждого 

ребенка жить и воспитываться в семье.  

Основными задачами Службы являются: 

1. Содействие развитию семейных форм устройства детей-сирот и детей, 

оставшихся без попечения родителей. 

2. Оказание помощи замещающим родителям в обеспечении безопасных 

и комфортных условий проживания и воспитания ребенка в 

замещающей семье. 

3. Профилактика возврата детей из замещающих семей. 

Обучение граждан на базе службы по устройству детей в семью 

проводилось в соответствии с переданными полномочиями опеки и 

попечительства по «Программе подготовки граждан», разработанной 

Министерством науки и высшего образования Российской Федерации (80 

часов).  

Процесс обучения реализовывали 3 педагога-психолога службы по 

устройству детей в семью.  

 По итогам 2025 года: 

o в Центр обратилось за консультацией по вопросу принятия ребенка на 

воспитание в семью 78 человек (наблюдается увеличение количества 

граждан). Прошли подготовку полностью 54 кандидата в замещающие 

родители.  С гражданами было проведено 56 психодиагностических 

обследований, 56 первичных собеседований, 55 консультаций по 

результатам компьютерных исследований и 100 психолого-

педагогических индивидуальных консультаций и бесед по проблемам 

воспитания, развития и обучения, особенностям детей; 

o число сопровождаемых семей – 115 (в течение данного периода 

выбывали семьи по достижению детьми 18-летнего возраста, 

переезжали в другие регионы, в родительских правах 

восстанавливались кровные родители). Вместо данных семей за 

помощью и желанием сотрудничать приходят вновь созданные семьи, 

которые обучались в Центре, и охотно обращаются за помощью 

специалистов. 

Специалисты Службы по устройству детей в семью привлекли к 

сотрудничеству 22 семьи, из них 5 вновь созданных, принятых на 

адаптационное сопровождение, 2 семьи перешли в конце года на стабильный 

уровень.  

Основными показателями работы по сопровождению замещающих 

семей в 2023 году являются следующие: 

o количество сопровождаемых службой семей - 115; 

o индивидуальных психологических консультаций для замещающих 

родителей — 730; 

o психодиагностических исследований с членами семей – 220; 

o занятий в школе замещающих семей — 14, в них участвовало 78 семей 

(135 родителей); 



o количество посещений данных семей — 170; 

o взаимодействий с педагогами образовательных организаций — 10; 

o мероприятий с сообществом замещающих семей - 12 (конкурсы, 

мастер-классы); в них участвовало 42 семьи (84 человека); 

o заседаний муниципального Совета замещающих семей — 2, в которых 

приняли участие 13 замещающих родителей и 4 специалиста; 

o совместно со специалистами отдела профилактики социального 

сиротства управления социальной работы, опеки и попечительства 

администрации города Тамбова Тамбовской области было проведено 

10 заседаний психолого-педагогического консилиума по 

сопровождению замещающих семей.  

Педагоги-психологи службы вели активную консультационную работу, 

что помогло родителям расширить опыт воспитания детей, скорректировать 

детско-родительские взаимоотношения в проблемных вопросах, улучшить 

родительские компетенции, провести профилактическую работу по общению 

в семьях, снизить сложные моменты в 5 семьях в адаптационный период.  

На кризисном сопровождении в 2025 году находилась 1 семья. При 

оказании помощи были подняты и отработаны проблемы возрастных 

особенностей детей, а также сложности в их поведении.   

На протяжении 2025 года замещающие семьи г. Тамбова принимали 

активное участие в следующих мероприятиях: 

o в заочном областном конкурсе «Горизонты родного края» – 3 семьи; 

o в областном расширенном Совете замещающих семей Тамбовской 

области - 11 родителей; 

o в областном форуме приемных семей – 5 приемных родителей. 

Мониторинг развития детей и детско-родительских отношений в 

замещающих семьях позволил оценить в целом позитивные моменты 

благополучия семьи и выявить трудности (при 170 посещениях семей 

составлено специалистами более 210 мониторингов).  

Специалисты службы участвовали в мероприятиях, организованных 

ТОГБУ Центр «Ради будущего», специалистами отдела профилактики 

социального сиротства управления социальной работы, опеки и 

попечительства администрации города Тамбова Тамбовской области, 

министерством образования и науки Тамбовской области: 

o в семинаре-совещании по вопросу «Практическая реализация 

механизмов по профилактике социального сиротства и предупреждения 

отказов от детей из замещающих семей»; 

o в семинаре «Разработка и реализация программы реабилитации 

замещающей семьи»; 

o в областном расширенном Совете замещающих семей Тамбовской 

области; 

o в межведомственном совещании с замещающими семьями по вопросу 

необходимости усиления мер по защите прав и интересов детей-сирот и 

детей, оставшихся без попечения родителей; 

o в работе пункта бесплатной юридической помощи семьям на базе 

«Центр психолого-педагогической реабилитации и коррекции». 



 В 2025 году педагоги-психологи реализовывали федеральный проект 

«Современная школа» по оказанию психолого-педагогической, методической 

и консультационной помощи родителям (законным представителям) детей, а 

также гражданам, желающим принять на воспитание в свои семьи детей, 

оставшихся без попечения родителей. Было проведено более 50 

консультаций. 

Весь год специалисты проводили активную работу со спонсорами 

(помощь в проведении и организации досуговых и тематических 

мероприятий, приобретении новогодних подарков для детей и подростков, 

посещение детских концертов).  

 Служба раннего выявления детей и семей, нуждающихся в 

социально-медико-психолого-педагогической помощи, расположена в 

корпусе № 2 по адресу: г. Тамбов, ул. Студенецкая, д. 44.    

 Деятельность Службы раннего выявления детей и семей, нуждающихся 

в социально-медико-психолого-педагогической помощи, осуществлялась по 

следующим направлениям: 

o оказание комплексной социально-педагогической поддержки и 

психологической помощи семьям, оказавшихся в трудной жизненной 

ситуации; 

o информационно-просветительская деятельность по профилактике 

социального сиротства и предотвращению жестокого обращения с 

детьми; 

o организация работы кураторов со специалистами учреждений раннего 

звена, задействованных в профилактике социального сиротства.  

За отчетный 2025 год специалисты службы: 

o сопроводили 28 семей, в которых воспитывались 48 детей;  

o на основе межведомственного взаимодействия с различными 

организациями оказали семьям 168 услуг; 

o провели с сопровождающими семьями 155 индивидуальных 

психолого-педагогических консультаций; 

o осуществили 530 посещений курируемых семьей.    

В 2025 году специалистами отдела профилактики социального сиротства 

управления социальной работы, опеки и попечительства администрации 

города Тамбова Тамбовской области открыто и передано в службу 12 случаев 

по пренебрежению нуждами ребенка/детей, в которых воспитываются 25 

детей. 

Источники поступления сигнала: граждане - 3 случая (25%); учреждения 

здравоохранения - 2 случая (17%); учреждения образования - 2 случая (17%); 

КДН - 4 случая (33%); иные организации – 1 случай (8%).  

На основании приказа управления социальной работы, опеки и 

попечительства администрации г. Тамбова Тамбовской области «О закрытии 

случая пренебрежения нуждами ребенка/детей в семье» снято с контроля 18 

семей, в том числе 28 детей. 

Причины закрытых случаев: 

o с положительным результатом - 15 семей (83%); 

o переведены в категорию СОП – 1 семья (5%); 



o переезд семьи на другую территорию – 2 семьи (11%).  

В 2025г. кураторами службы продолжена «Групповая психологическая 

работа с родителями, склонными к агрессивному поведению в отношении 

детей (управление гневом)» и «Групповая психологическая работа с детьми с 

агрессивным поведением». Цикл коррекционных занятий проводился с 

группой родителей по программе «Позитивный родитель». С родителями 

проведено 20 групповых занятий и 11 индивидуальных. Для детей по 

программе «Как помочь детям контролировать себя» проведено 20 

коррекционно-развивающих занятий и 12 индивидуальных.  

По результатам сравнительной диагностики отмечена результативность 

проведенной работы: 

o минимизация проявлений насилия в 5 семьях; 

o улучшение внутрисемейных конфликтов, повышение уровня 

родительской компетентности в 8 семьях. 

В рамках информационно-просветительской деятельности по 

профилактике социального сиротства и предотвращения жестокого 

обращения с детьми кураторы: 

o разработали и распространили буклеты, памятки в дошкольных и 

общеобразовательных организациях, учреждениях здравоохранения. 

Тираж -150 экземпляров; 

o выступали перед родителями на родительских собраниях в 

общеобразовательных организациях на темы: «Права и обязанности 

родителей и детей», «Ответственность родителей», «Психологическое 

насилие как один из видов жестокого обращения с ребенком». 

Проведено 3 встречи, в которых приняли участие 69 человек; 

o принимали участие во встречах с кандидатами в замещающие родители 

на темы: «Роль семьи в воспитании ребенка», «Семейные правила, 

зачем они нужны?», «Виды жестокого обращения. Последствия», в 

которых приняли участие 19 человек; 

o в 2025 году продолжили лекции с воспитателями МБДОУ «Детский сад 

«Малютка», МБДОУ «Детский сад «Яблонька по программе 

«Обучение специалистов раннего звена распознаванию ранних 

признаков семейного неблагополучия»; 

o во втором полугодии были дополнительно заключены договоры с 3 

дошкольными учреждениями МБДОУ «Детский сад «Незабудка», 

МБДОУ «Детский сад «Золушка», МБДОУ «Детский сад «Гусельки»); 

проведено 14 встреч, в которых приняли участие 122 педагога; 

o выступали на семинаре перед классными руководителями 

общеобразовательных школ города Тамбова, областном заседании 

круглого стола по обмену опытом «Кейсы из практики работы», 

проводили лекции для слушателей курсов повышения квалификации, в 

которых приняли участие 95 человек. 

Специалисты-кураторы службы принимали активное участие: 

o в выставке-форуме «Профессиональные возможности»; 

o посетили презентацию работы Приюта Надежды г. Моршанск, 



o  участвовали в Стратегической сессии по обучению 

межведомственных команд специалистов, задействованных в 

планировании и организации профилактической работы с кризисными 

семьями. 

 

 

Служба кризисной помощи расположена в корпусе 2 по адресу: г. 

Тамбов, ул. Студенецкая, д. 44. 

Целью деятельности Службы является: оказание комплексной психолого-

педагогической и медико-социальной, правовой помощи семьям, в 

отношении которых открыты случаи по фактам пренебрежения нуждами 

детей, семьям воспитанников Центра, семьям, оказавшимся в трудной 

жизненной ситуации, детям, подвергнувшимся жестокому обращению и 

насилию. 

Направления деятельности:  

o информационно-просветительское;  

o консультационное; 

o коррекционно-развивающее. 

За 2025г. службой кризисной помощи ТОГБУ «Центр психолого-

педагогической реабилитации и коррекции» зарегистрировано 74 обращения.  

Из них: 18 семей – однократно обратившиеся за психологической помощью и 

получившие консультацию от педагога-психолога. 

Информационно — просветительская деятельность. 

В рамках профилактической и информационно — просветительской 

деятельности за 2025 год специалистами службы: 

o разработаны 24 темы индивидуальных консультаций для родителей 

(законных представителей), из них: «Возрастные особенности развития 

детей периода 9—11 лет», «Как устанавливать границы без жесткости, 

страха и стыда?», «Профилактика деструктивного поведения», 

«Особенные дети – особое общение»; 12 буклетов, из них: «Секреты 

успешной адаптации в начальной школе», «Как отвлечь ребёнка от 

гаджетов?», «Что нужно делать родителям, чтобы отношения с 

подростком были доверительными?», «Как общаться с гиперактивным 

ребёнком?», «Школьные оценки. Как на них реагировать?»; 

o размещен информационно-методический материал в МАОУ «Средняя 

общеобразовательная школа №17», МАОУ «Цнинская СОШ №2» и 

ТОГАПОУ «Многопрофильный колледж им. И.Т. Карасёва». 

В рамках оказания консультационной помощи родителям (законным 

представителям) из семей, находящихся в трудной жизненной ситуации, 

специалистами Службы проведено 234 индивидуальных консультации с 

родителями.                                                                                                            

 Коррекционно-развивающее направление или оказание 

индивидуально-ориентированной психолого-педагогической помощи 

детям, находящимся в трудной жизненной ситуации, в том числе 

пострадавших от жестокого обращения и насилия. 



Специалисты Службы кризисной помощи оказали комплексную помощь 

56 семьям, в которых воспитывался 61 ребенок, а именно: 

o семьям из службы раннего выявления, в отношении которых 

специалистами отдела профилактики социального сиротства 

управления социальной работы, опеки и попечительства 

администрации г. Тамбова Тамбовской области открыты случаи по 

фактам пренебрежения нуждами ребенка – 8 семей, в которых 

воспитывались 10 детей; 

o семьям из службы по устройству детей в семью - для психолого- 

педагогической поддержки направлены 13 семей, в которых проживали 

14 детей. 

По личному заявлению родителей (законных представителей) была 

оказана помощь 24 семьям, в которых воспитывались 28 детей. 

Работа специалистов определялась по результатам диагностирования 

детей и родителей. Проведено 87 диагностических исследований детей и 

подростков, с родителями – 73 диагностики.  

Коррекционно-развивающая работа проводилась в отношении детей, у 

которых по результатам первичной диагностики были выявлены признаки 

психоэмоционального неблагополучия, и была направлена на: 

o коррекцию личностных нарушений: тревожность, страхи, агрессия, 

низкая самооценка;  

o развитие когнитивной сферы (память, мышление, внимание, 

восприятие и т.д.); 

o сферу межличностных отношений (развитие коммуникативных 

навыков, снижение конфликтности); 

o коррекцию поведенческих нарушений (девиантные формы поведения).    

Работа проводилась на основании индивидуального плана, 

согласованного с семьей. Использовались программы: «Я учусь владеть 

собой», «Я в мире других», «Личностные ресурсы современного подростка 

как основа психологической безопасности», «Азбука общения», «Я спокоен». 

За отчетный период было проведено 281 занятие.                                            

 Кадровый состав руководящих работников включал 2 

сотрудников: директор, заместитель директора.     

Профессиональную переподготовку по направлению «Менеджмент в 

образовании» прошли 100% руководящих работников.    

Кадровый состав педагогического коллектива включал 9 работников 

(без совместителей): 6 человек - педагоги-психологи, 3 социальных педагога. 

Из общего числа педагогических работников имеют: 

o высшую категорию - 44% (4 сотрудника); 

o I категорию - 12% (1 сотрудник); 

o не имеют категории - 44 % (4 сотрудника).   

15 октября 2025 года состоялось мероприятие по презентации опыта 

работы структурных подразделений нашего Центра. На встрече 

присутствовали начальник отдела государственной поддержки детей, 

находящихся в трудной жизненной ситуации Сячина О.Н., директор ТОГБУ 

"Центр по развитию семейных форм устройства детей-сирот и детей, 



оставшихся без попечения родителей, "Ради будущего" Барсукова Е.М., 

начальник отдела попечительства и социального сиротства Адамова Е.В., 

консультант отдела и попечительства Картавых О.В., руководители и 

специалисты подведомственных учреждений. 

В оживленной и конструктивной атмосфере участники поделились 

своими наработками, инновационными подходами и столкнулись с общими 

вызовами в сфере защиты детства. Особое внимание было уделено 

эффективным методикам работы с семьями, находящимися в трудной 

жизненной ситуации, обмену опытом по преодолению кризисных ситуаций и 

важности межведомственного взаимодействия. 

Сотрудники территориальной психолого-медико-педагогической 

комиссии представили детальный обзор организации помощи детям с ОВЗ, 

подчеркнув необходимость индивидуального подхода к каждому ребенку. 

Обсуждались вопросы ранней диагностики, коррекционно-развивающей 

работы и социальной адаптации детей с особыми потребностями. 

Психологи поделились опытом оказания психологической поддержки 

семьям и детям, столкнувшимся с кризисными ситуациями. Были 

рассмотрены методы стабилизации эмоционального состояния, 

восстановления ресурсов и формирования стратегий преодоления 

трудностей. Подчеркивалась важность своевременного выявления признаков 

неблагополучия и предоставления квалифицированной помощи. 

Специалисты службы по устройству детей в семью представили 

результаты своей деятельности. Обсуждались вопросы подготовки 

кандидатов в замещающие родители, оказания им всесторонней поддержки и 

профилактики возвратов детей из семей. 

Деятельность Учреждения освещена на официальном сайте ТОГБУ 

«Центр психолого-педагогической реабилитации и коррекции» 

http://cpmss.68edu.ru, в сети Интернет: Одноклассниках, VКонтакте, 

Телеграмм. 
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