
Методическое пособие по нетрадиционной технике 

рисования  для малышей. 

 

           Изобразительная деятельность, в том числе и нетрадиционные 

техники рисования в дошкольном учреждении направлена на 

достижение целевых ориентиров: овладение основными видами 

деятельности, проявление инициативы и самостоятельности в 

познавательно-исследовательской, активное взаимодействие со 

взрослыми и сверстниками, проявление любознательности (ФГОСII 

4.6.) 

При планировании совместной деятельности в работе с 

нетрадиционными материалами нужно обязательно учитывать 

возрастные особенности детей и индивидуальный подход. 

Нетрадиционные способы изобразительной деятельности более 

доступны детям дошкольного возраста, чем традиционные. Они 

позволяют чувствовать раскованность, смелость, быть 

непосредственными, создают прекрасные условия для творческой 

деятельности. 

Для детей 3-х лет более простым в освоении являются пальчиковая, 

ладонная трафаретная техники, печатание различными бросовыми 

материалами: цилиндриками, кубиками, крышками, поролоновыми 

тычками, ватными палочками, печатками из картофеля, моркови. 

Например, изображая осенний пейзаж – листья, ребята используют 

«тычки» ватными палочками, грибы печатками из картофеля, тучи – 

поролоновым тычком. Этой же техникой детям 3-х лет можно украсить 

платочки, рукавички для мамы, шляпку мухомора и т.д. 

 

На занятиях можно использовать карточки для изображения 

нетрадиционными способами. Карточки можно заламинировать и 

использовать неоднократно.  

 

 



Рисуем пальчиками «Землянички»



Рисуем пальчиками «Зёрнышки для цыплят» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Рисуем пальчиками «Укрась мухомор»

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Рисуем ватными палочками «Пятнышки для божьей коровки» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рисуем ватными палочками «Укрась сарафан Матрёшке» 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рисуем ватными палочками «Ниточки для шаров» 

 

 



 

 

 

 

 

 

Рисуем ладошками «Осьминог» 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

Рисуем ладошками «Цветы» 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Рисуем поролоновым тычком «Расчистим дорогу от снега» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рисуем поролоновым тычком «Волны» 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рисуем штампом «Колёса для поезда» 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рисуем штампом «Окна домов» 

 

 

 



 

 

 

 

 

                                                                                      


